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Einteilung Koordinationsiibungen E-Jugend Saison 2021 / 2022

Zeitraum | 13.09.-01.11.2021 | Balancieren | Bankprellen |  Ballgewandheit | Ballkoordination Bank | Ballwurf | Flugball
spatester Abgabetermin 07.11.2021

Zeitraum | 02.11.-24.12.2021 | Bankziehen [ Hindemislauf | Ballkoordination Wand | Ballschlagen | Hockwende mitBall | Mattentunnel
spatester Abgabetermin 31.12.2021

Zeitraum | 25.12.21-20.02.2022 | MedizinballstoBen | Stitzen | Prellen im Achterlauf | Seilspringen |  Papierdeckel | Reifenspringen
spatester Abgabetermin 27.02.2022

Zeitraum | 21.02.-03.04.2022 | Stiitzkraft | Weitsprung | Zielwerfen | Zielwurfvarianten |  Sprungbahn | Wurfkoordination
spatester Abgabetermin 10.04.2022

Die Wettkampfkarten sind vollstdndig auszuftllen. Neben der genauen
Mannschaftsbezeichnung ist die Staffel anzugeben

Sollten mehr als 3 Ubungen vorgesehen sein, muss zusatzlich eine neue
Die Wettkampfkarten missen in papierform und vollstandig/korrekt Wettkampfkarte ausgefiillt werden. Die Nummer der Ubung kann mit dem
ausgefillt bis zum Abgabetermin an die Staffelleitung geschickt werden. Acrobat Reader angepasst werden.

Bei nichteinhalten gilt die Koordination als nicht gemeldet und wir behalten
uns vor eine Strafe auszusprechen.

Den Ubungskatalog, Wettkampfkarte so wie diverse Videos findet Ihr auf
der HVW-Seite

unter Spielbetrieb Kinderhandball Wettspielbetrieb E-Jugend

Die Wettkampfkarten sind an folgende Adresse zu schicken:
Ulrike Berger, Schillerstr. 43, 73249 Wernau
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